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Aus jedem Gruppenraum fiihrt eine Fenstertiire auf den nach-,
Siiden gelegenen Balkon. Solarkollektoren auf der Uberdachung

der Balkonanlage unterstiitzen die Heizung und dienen zur Warm-
wasserbereitung.

Schnitt durch ein 3-fach Kunststofffenster
verglastes Passivhaus- mit geddmmter
Alu-Vorsatzschale

Kunststofffenster

Anschliisse fiir die Liiftungsrohre

Das technische Konzept fiir die Einrichtung ist tiberzeugend: Ein Passiv-
haus hat einen so geringen Heizwirmebedarf, dass eine konventio-
nelle Heizungsanlage entfallen kénnte. Da jedoch geringe Wirme-
verluste unvermeidbar sind, wird vorzugsweise in der kalten Jahreszeit,
wenn die Temperaturen im Gebéude unter einen regelungstechnisch
wihlbaren Wert sinken, die Fernheizung zugeschaltet.

Der aus DDR-Zeiten stammende Plattenbau besaf einen ungiinsti-
gen wirmetechnischen Aufbau: Néhere Untersuchungen jedQch
filhrten zu der Erkenntnis: Das Grundgebaude ist fiir ein Pzissiv-
haus recht gut geeignet. Die kompakte Grundflache beWIrkt ein
gutes Verhiltnis von Nutz- zu AuBenwandfliche und eine nach
Siiden gerichtete, breite Fensterfront kann die passive Solarener-
gie der Sonneneinstrahlung optimal nutzen. Das Problem der nied-
rigen Geschosshdhe war bekannt und demzufolge entsprechend
aufwindige MaBnahmen bei der Unterbringung der Beliiftungs-
anlage mit Rohren b|s zu25cm Durchmesser erforderlich.

Eingangsbereich mit 30cm dicker Wurmedummung aus Polysiyrol
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sl Chemnifz:
Kindergarten
Fir das Wohl
der Kinder,
zum Schutz
unserer Umwelt

Das 1. Sdchsische Modellprojekt einer
Kindertageseinrichtung, der Umbau
einer Platte in ein Passivhaus

In den letzten Jahren ist das Interesse am sparsamen Umgang mit
Heizenergie stindig gestiegen. Eine energieeffiziente Architektur,
der verbesserte Wirmeschutz und eine innovative Gebaudege-
staltung wirken sich positiv auf unsere Umwelt aus und senken die
Betriebskosten.

In Kappel, einem Ortsteil von Chemnitz, entsteht in der StraBe
Usti nad Labem 47 und 49 mit der Komplettsanierung einer in
Plattenbauweise errichteten Kindertageseinrichtung ein sichsi-
sches Modellprojekt, ein Passivhaus, dass den gréBten Teil des Jah-
res keine zusitzliche Energie benétigt. Die Steppkes werden die
behagliche Temperaturen im gesamten Gebzdude genieBen kon-
nen und das gesunde Raumklima wird ihre Gesundheit stirken.

Behindertenge- = Konsole aus speziellem
rechte Auffahrt Ddmmstoff (unten)
zum Gebdude verhindert Wérmebriicken




Modem eingerichtete Kiiche mit energiesparenden
Geriiten

Rechts: Solarkollektoren und Fernheizung speisen
den Pufferspeicher

gestalteten GFK-Rohr. Im Zusammenwirken mit
einer Abluftwarmepumpe wird der Luft im War-
metauscher die Wirme entzogen und der ein-
strémenden Frischluft zugefiihrt, sodass ein Liften
durch Offnen der Fenster entfallen kann.

Um die Luftdichtheit vom umgebauten Kindergar-
ten quantitativ zu erfassen, ist der sog. Blower-
Door-Test notwendig, der bereits fiir einen Ge-
baudeteil erfolgreich abgeschlossen wurde. Dabei
ermittelt man im Rauminneren bei einem festge-
legten Uber- und Unterdruck zur AuBenluft, wie
viel vom vorhandenen Innenluftvolumen innerhalb
einer Stunde ausgetauscht wird. Eine Warmebild-
kamera zeigt eventuell noch vorhandene Undicht-
heiten an, die zu beseitigen sind. Der Bauverant-
wortliche unternimmt alle Anstrengungen, die
Kennzahl von 15 kWh/m? zu erreichen, um eine er-
héhte Férdermittelvergabe durch das sichsische
Umweltamt fiir Geologie bewilligt zu bekommen.
Die am Bau Verantwortlichen hoffen, im Laufe der
Jahre einen praktischen Nachweis fiihren zu kon-
nen, wonach die Heizkosten von urspriinglich 18000
auf 3000 bis 4000 Euro im Jahr sinken sollten.

Das Modellprojekt, die Sanierung und der Umbau
einer in Plattenbauweise konzipierten Kinderta-
gesstitte aus den 70er Jahren in ein Gebdude mit
Passivhausstandard ist beispielgebend fiir das so-
ziale Engagement bei der Nutzung der Einrichtung
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und richtungweisend fiir den Umgang mit alternativen Energiefor-
men.

Das Haus 47 wird als heilpadagogische Kindertagesstitte fiir hor-
und sprachgeschidigte Vorschulkinder genutzt. Das Haus 49 ist
als |. Chemnitzer Kindergartenmodell konzipiert.

1,74 Millionen Euro kostet das Gesamtvorhaben. Die Finanzierung
erfolgt durch die EU, das Sichsische Sozialministerium, die Stadt
Chemnitz, durch das Landesamt fiir Umwelt und Geologie sowie
aus Eigenmitteln des Kinder-, Jugend- und Familienhilfe e.V. Chem-
nitz, dem Trager der Einrichtung.

Der Verein hat sich nach 1992 gegriindet. Er bietet ambulante Hil-
fe bei der Erziehung, zur Eingliederung und Heimerziehung von
Kindern sowie zu betreuten Wohnformen an. AuBerdem zihlt die
Forderung von Tages- und Kindergarteneinrichtungen zu seinen
Aufgaben. Kinder, deren Eltern das Geld fiir die Anfahrt allein nicht
aufbringen konnen, unterstiitzt der Férderverein. Mit seiner bei-
spielgebenden Haltung ist er fiir Chemnitz eine un-
verzichtbare Institution.

Der Bauherr und alle am Bau Beteiligten, die Ingeni-
eurbiiros fiir Bauplanung, Elektroplanung, Heizung,
Liftung und Sanitér, wiinschen und hoffen, dass der
Umbau von Plattengebauden zu Passivhiusern in
Sachsen Schule macht. Unabhéngig von allen fossilen
Brennstoffen, nicht dem Druck stindig steigender
Rohstoffpreise ausgesetzt zu sein, frei von CO,, mit
seinem umweltfreundlichen, gesunden Klima ist das
Passivhaus eine der bedeutendsten Entwicklungen
der zuriickliegenden Jahre.

Im Keller befindet sich ein Raum fiir den Fern-
heizanschluB

~ «Solaranlagen von SOLVIS  SOLVIS GmbH & Co KG
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Die Fenster auf der Siidseite sind mit hocheffektiven Dreischeiben-
Wirmeschutzglisern ausgestattet. Sie begiinstigen einen hohen Ge-
winn an Solarwaene. Durch die supergedimmten Fensterrahmen
werden Wirmeverluste minimiert. Wenige und klein gehaltene Fen-
sterofnungen auf der Nordseite unterstiitzen den Effekt.

Auf der iiber die gesamte Linge gefithrten Uberdachung der Bal-
konanlage sorgen auf einer Fliche von 25m? Solarkollektoren in
Verbindung mit 2 Pufferspeichern fiir die Warmwasserbereitung
und unterstiitzen die Heizung an kalten Tagen. Die niedrig be-
messene Vorlauftemperatur bewirkt das schnelle Aufheizen der
Raume nach den Wochenenden.

Die Gebiudehiille ist mit einer 30 cm starken Dammschicht aus
Styropor umgeben, in der auch, um Warmebriicken zu vermei-
den, die Verankerungsteile zum Balkon eingebettet sind. Brand-
liberschlagsbereiche aus Mineralwolle sollen ein Uberschlagen des
Feuers auf die Wirmediammung verhindern.

Ein Erdkollektor warmt die Zuluft fiir das Gebaude vor. Die dafiir
vorgesehenen Leitungen liegen in einer Aussparung im Balkon-
fundament. Die Abluft entweicht {iber das Dach im kiinstlerisch

Rechts: Brandschuizklappen
in den Deckendurchgéngen
verhindern die Rauchaus-
breitung in den Liiftungslei-
tungen

Die Liiftungsanlage je Haus unterstiitzt bei
der Wirmeriickgewinnung eine in den Kreis-
lauf integrierte Abluft-Wdrmepumpe Waihrend der Heizperiode
bleiben Fenster und Tiiren
geschlossen. Die Liiftungs-

anlage sorgt fiir Frischluft

Unten: Wo kommt die Frischluft her?
Anschauungsunterricht fiir die Steppkes
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